
 
 

 



 
  Règlement FSGT : 

 

� Certificat médical de  
moins de 1 mois pour les non  
licenciés 
 

� Course ouverte à toutes les  
Fédérations 

 
  Remise des dossards :  

 

� Le samedi de 14h à 16h à la Base Nautique (pour les pré-
inscrits) 
 
� Le dimanche à partir de 8h à la Base Nautique 

 
  Circuits :  

 

� Adultes : 4 tours (28 km) - départ 9h30 
� Cadets/Féminines: 2 tours (14 km) - départ 9h35 
� Minimes 1 tour (7 km) - départ 9h40 

 

  Remise des prix à partir de 12h00 à la base 
Nautique 

 
 
 

  Pasta Party 
après  

la course 
 
 

 

 
 

 
 

 
Inscriptions prises en compte jusqu’au 9 octobre 2011 

(Limitées à 100 personnes) 
 

Nom :................................................................................................................ 
 
Prénom : .......................................................................................................... 
 
Date de naissance : ......................................................................................... 
 
Tel : ................................. E-Mail : ............................................................... 
 
Club :................................................................................................................ 
 
Fédération : ................................ N° licence : .............................................. 

 
Montant des engagements : 
 

 Licenciés  Non licenciés 
Minimes : 6€   Certificat médical + 3€ 
Cadets : 7 € 
Autres catégories : 11 €  

 
Les inscriptions sur place sont majorées de 3€ 

 
 
 
                                                               Signature : ………………………. 
                                                               (Celle d’un parent pour le mineur) 
 
A régler par chèque à l’ordre  de : Cap d’Ail VTT 
 

A l’adresse : Monsieur Battaglini Philippe  
« Le Malbousquet » - 30 av Paul Doumer - 06240 Beausoleil 
 

Renseignements : www.capdailvtt.com   ou   06.84.07.64.29 


